
Date de 
rentrée 2018

Routot

La Londe 

St Ouen de Thouberville

Enfant :
Samedi 8 Septembre

 à 15h

Enfant :
Mercredi 12 Septembre

 à 17h

Ado :
Samedi 8 Septembre

 à 16h

Adulte :
Mercredi 12 Septembre

 à 19h

KARATÉ

Enfant :
Samedi 8 Septembre

 à 15h

Ado :
Mercredi 12 Septembre

 à 18h

Baby :
Samedi 8 Septembre

 à 14h

Adulte :
Mardi 4 Septembre

 à 19h30

Bourg achard

Adulte :
Mardi 11 Septembre

 à 19h30

Krav-Maga
La Londe

Adulte :
Samedi 8 Septembre

 à 10h

St Ouen de Thouberville

Adulte :
Mardi 11 Septembre

 à 19h30

Body-Karaté


